
慢
性
腎
臓
病
と
は

慢
性
腎
臓
病
と
は

ど
ん
な
病
気
？

ど
ん
な
病
気
？

　
最
近
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
「
慢
性
腎
臓

　
最
近
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
「
慢
性
腎
臓

病
」
と
い
う
名
前
を
よ
く
聞
く
と
思
い
ま

病
」
と
い
う
名
前
を
よ
く
聞
く
と
思
い
ま

す
。
今
回
は
、
そ
の
慢
性
腎
臓
病
に
つ
い
て

す
。
今
回
は
、
そ
の
慢
性
腎
臓
病
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

お
話
し
し
ま
す
。

　
腎
臓
は
か
ら
だ
全
体
で
で
き
た

　
腎
臓
は
か
ら
だ
全
体
で
で
き
た
老
廃
老
廃

物
（
尿
毒
素
）
を
尿
と
一
緒
に
捨
て
て
く

物
（
尿
毒
素
）
を
尿
と
一
緒
に
捨
て
て
く

れ
る
臓
器
で
す

れ
る
臓
器
で
す
。
こ
の
能
力
を

。
こ
の
能
力
を
糸糸し
き
ゅ
う
た
い

し
き
ゅ
う
た
い

球
体
球
体

濾濾ろ
か
り
ょ
う

ろ
か
り
ょ
う

過
量
過
量
（
Ｇ
Ｆ
Ｒ
）
と
い
い
ま
す
。

（
Ｇ
Ｆ
Ｒ
）
と
い
い
ま
す
。
Ｇ
Ｆ
Ｇ
Ｆ

Ｒ
が
ゆ
っ
く
り
と
低
下
し
て
い
く
状
態
が

Ｒ
が
ゆ
っ
く
り
と
低
下
し
て
い
く
状
態
が

慢
性
腎
臓
病
で
す

慢
性
腎
臓
病
で
す
。
慢
性
腎
臓
病
で
は
尿

。
慢
性
腎
臓
病
で
は
尿

毒
素
が
溜
ま
っ
て
、
足
が
む
く
ん
だ
り
、

毒
素
が
溜
ま
っ
て
、
足
が
む
く
ん
だ
り
、

血
圧
が
上
が
っ
た
り
、

血
圧
が
上
が
っ
た
り
、
貧
血
に
な
っ
た
り

貧
血
に
な
っ
た
り
、、

血
液
が
酸
性
に
傾
い
た
り
、
骨
が
弱
く
な
っ

血
液
が
酸
性
に
傾
い
た
り
、
骨
が
弱
く
な
っ

た
り
、
か
ら
だ
が
だ
る
く
な
っ
た
り
、
と
い

た
り
、
か
ら
だ
が
だ
る
く
な
っ
た
り
、
と
い

ろ
い
ろ
な
困
っ
た
症
状
が
出
て
き
ま
す
。
こ

ろ
い
ろ
な
困
っ
た
症
状
が
出
て
き
ま
す
。
こ

れ
ら
の
症
状
は
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
ひ
ど
く
低
下
し

れ
ら
の
症
状
は
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
ひ
ど
く
低
下
し

た
時
の
も
の
で
、
そ
の
よ
う
な
状
態
に
な

た
時
の
も
の
で
、
そ
の
よ
う
な
状
態
に
な

る
ま
で
、
多
く
の
患
者
さ
ん
は
こ
の
病
気

る
ま
で
、
多
く
の
患
者
さ
ん
は
こ
の
病
気

に
気
が
付
か
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

に
気
が
付
か
な
い
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

慢
性
腎
臓
病
に
気
付
く
た
め

慢
性
腎
臓
病
に
気
付
く
た
め

に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
？

に
は
ど
う
す
れ
ば
良
い
？

　
慢
性
腎
臓
病
に
気
付
く
た
め
に
は

慢
性
腎
臓
病
に
気
付
く
た
め
に
は
、
採
、
採

血
で
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
濃
度
を
測
り
、
こ

血
で
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
濃
度
を
測
り
、
こ

の
値
か
ら
Ｇ
Ｆ
Ｒ
を
計
算
し
ま
す
。
Ｇ
Ｆ

の
値
か
ら
Ｇ
Ｆ
Ｒ
を
計
算
し
ま
す
。
Ｇ
Ｆ

Ｒ
は
若
い
時
に
は「

Ｒ
は
若
い
時
に
は「
9090
」以
上
あ
り
ま
す
が
、

」以
上
あ
り
ま
す
が
、

年
齢
と
と
も
に
低
下
し
ま
す
。
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の

年
齢
と
と
も
に
低
下
し
ま
す
。
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の

値
が
「

値
が
「
6060
」
を
切
っ
た
状
態
を
慢
性
腎
臓

」
を
切
っ
た
状
態
を
慢
性
腎
臓

病
と
い
い
ま
す
。

病
と
い
い
ま
す
。

　
ま
た
検
尿
で
尿
蛋
白
や
尿
潜
血
が
出
て

　
ま
た
検
尿
で
尿
蛋
白
や
尿
潜
血
が
出
て

い
な
い
か
調
べ
ま
す
。
尿
蛋
白
や
潜
血
が
出

い
な
い
か
調
べ
ま
す
。
尿
蛋
白
や
潜
血
が
出

る
病
気
を
腎
炎
と
言
い
、
将
来
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が

る
病
気
を
腎
炎
と
言
い
、
将
来
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が

下
が
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
糖
尿
病

下
が
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
糖
尿
病

が
あ
る
方
は
尿
に
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
が
出
て

が
あ
る
方
は
尿
に
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
が
出
て

い
な
い
か
調
べ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
微
量

い
な
い
か
調
べ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
微
量

ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
は
蛋
白
尿
の
一
種
で
、
糖
尿

ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
は
蛋
白
尿
の
一
種
で
、
糖
尿

病
に
よ
る
腎
臓
病
を
早
期
に
発
見
す
る
手

病
に
よ
る
腎
臓
病
を
早
期
に
発
見
す
る
手

段
で
す
。

段
で
す
。

　
高
血
圧
の
方
も
慢
性
腎
臓
病
に
気
を
つ

　
高
血
圧
の
方
も
慢
性
腎
臓
病
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。
高
血
圧
で
も
動
脈
硬
化
の

け
ま
し
ょ
う
。
高
血
圧
で
も
動
脈
硬
化
の

結
果
、
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
落
ち
た
り
、
蛋
白
尿
が

結
果
、
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
落
ち
た
り
、
蛋
白
尿
が

出
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を

出
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を

腎
硬
化
症
と
呼
び
ま
す
。
血
圧
の
ク
ス
リ

腎
硬
化
症
と
呼
び
ま
す
。
血
圧
の
ク
ス
リ

を
飲
ん
で
い
る
か
ら
大
丈
夫
と
は
言
い
切

を
飲
ん
で
い
る
か
ら
大
丈
夫
と
は
言
い
切

れ
ま
せ
ん
。
ご
家
庭
で
血
圧
を
測
っ
て
目

れ
ま
せ
ん
。
ご
家
庭
で
血
圧
を
測
っ
て
目

標
の
血
圧
に
保
た
れ
て
い
る
か
確
か
め
ま

標
の
血
圧
に
保
た
れ
て
い
る
か
確
か
め
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

　
以
上
の
よ
う
に
慢
性
腎
臓
病
は
、
腎
炎
、

　
以
上
の
よ
う
に
慢
性
腎
臓
病
は
、
腎
炎
、

糖
尿
病
、
高
血
圧
が
主
な
原
因
で
す
。
そ

糖
尿
病
、
高
血
圧
が
主
な
原
因
で
す
。
そ

の
治
療
法
は
各
々
の
原
因
に
よ
る
の
で
、

の
治
療
法
は
各
々
の
原
因
に
よ
る
の
で
、

か
か
り
つ
け
の
先
生
と
よ
く
相
談
し
ま

か
か
り
つ
け
の
先
生
と
よ
く
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

し
ょ
う
。

家
庭
で
で
き
る
治
療
法
と
は
？

家
庭
で
で
き
る
治
療
法
と
は
？

　
ま
ず
塩
分
を
控
え
る
こ
と
。
お
肉
（
タ

　
ま
ず
塩
分
を
控
え
る
こ
と
。
お
肉
（
タ

ン
パ
ク
質
）
の
食
べ
す
ぎ
は
尿
毒
素
を
増
や

ン
パ
ク
質
）
の
食
べ
す
ぎ
は
尿
毒
素
を
増
や

し
血
液
を
酸
化
さ
せ
る
た
め
腎
臓
に
は
ス

し
血
液
を
酸
化
さ
せ
る
た
め
腎
臓
に
は
ス

ト
レ
ス
で
す
。
肥
満
が
原
因
で
蛋
白
尿
が

ト
レ
ス
で
す
。
肥
満
が
原
因
で
蛋
白
尿
が

出
る
こ
と
も
あ
り
、
体
重
管
理
に
注
意
し

出
る
こ
と
も
あ
り
、
体
重
管
理
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
運
動
は
腎
臓
を
守
る
た
め
に

ま
し
ょ
う
。
運
動
は
腎
臓
を
守
る
た
め
に

と
て
も
大
切
で
す
。
タ
バ
コ
は
血
管
を
傷
め

と
て
も
大
切
で
す
。
タ
バ
コ
は
血
管
を
傷
め

る
た
め
、
血
管
が
豊
富
な
腎
臓
も
傷
つ
け

る
た
め
、
血
管
が
豊
富
な
腎
臓
も
傷
つ
け

ま
す
。
タ
バ
コ
は
腎
臓
の

ま
す
。
タ
バ
コ
は
腎
臓
の
仇仇か
た
き

か
た
きで
す
。
で
す
。

　
皆
さ
ん
が
飲
ん
で
い
る
お
ク
ス
リ
に
も
注

　
皆
さ
ん
が
飲
ん
で
い
る
お
ク
ス
リ
に
も
注

意
が
必
要
で
す
。
鎮
痛
剤
や
一
部
の
漢
方
薬

意
が
必
要
で
す
。
鎮
痛
剤
や
一
部
の
漢
方
薬

は
長
く
飲
ん
で
い
る
と
腎
臓
を
傷
め
る
こ

は
長
く
飲
ん
で
い
る
と
腎
臓
を
傷
め
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
腎
臓
は
お
ク
ス
リ
の
出
口

と
が
あ
り
ま
す
。
腎
臓
は
お
ク
ス
リ
の
出
口

で
も
あ
り
、
慢
性
腎
臓
病
で
は
量
を
減
ら

で
も
あ
り
、
慢
性
腎
臓
病
で
は
量
を
減
ら

し
て
使
っ
た
り
、
全
く
使
え
な
か
っ
た
り
し

し
て
使
っ
た
り
、
全
く
使
え
な
か
っ
た
り
し

ま
す
。
お
ク
ス
リ
の
こ
と
は
、
か
か
り
つ
け

ま
す
。
お
ク
ス
リ
の
こ
と
は
、
か
か
り
つ
け

の
先
生
と
相
談
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

の
先
生
と
相
談
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

　「
肝
腎

　「
肝
腎
要要か
な
め

か
な
め」
の
腎
臓
を
大
切
に
す
る
こ
と

」
の
腎
臓
を
大
切
に
す
る
こ
と

が
長
生
き
の
秘
訣
で
す
。

が
長
生
き
の
秘
訣
で
す
。

ド
ク
タ
ー
に
聞
き
ま
し
た
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「
慢
性
腎
臓
病
」を

「
慢
性
腎
臓
病
」を

ご
存
じ
で
す
か
？

ご
存
じ
で
す
か
？


