
　

足
の
う
ら
は
身
体
全
体
の
わ
ず
か
２
％

程
度
の
広
さ
し
か
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

何
十
年
に
も
わ
た
っ
て
私
た
ち
の
生
活
を

支
え
続
け
て
く
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ

の
狭
い
部
分
に
加
齢
や
肥
満
、
糖
尿
病
な

ど
の
病
気
、
そ
し
て
普
段
の
仕
事
や
生
活

習
慣
の
影
響
で
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス
が
加

わ
っ
た
結
果
、「
巻
き
爪
」
や
「
タ
コ
・
魚

の
目
」、
あ
る
い
は
「
外
反
母
趾
」
と
い
っ

た
病
気
が
発
生
す
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
う
し
た
場
合
に
皆
さ
ん
は
ど
う

さ
れ
て
い
ま
す
か
？
薬
局
で
薬
を
購
入
し

て
自
分
で
処
置
を
す
る
、「
皮
膚
科
」や「
外

科
」、「
整
形
外
科
」
と
い
っ
た
医
療
機
関

を
受
診
す
る
、
あ
る
い
は
サ
ロ
ン
や
整
骨
院

の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
行
く
、
と
い
っ
た
と
こ

ろ
か
と
思
い
ま
す
が
、
満
足
の
い
く
結
果

は
得
ら
れ
て
い
ま
す
で
し
ょ
う
か
？

　
じ
つ
は
足
に
生
じ
る
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に

は
、
足
自
体
の
問
題
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、

身
体
の
バ
ラ
ン
ス
の
問
題
、
さ
ら
に
は
履

き
物
や
生
活
習
慣
が
影
響
し
て
い
る
こ
と

が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
場
合

に
は
、
た
だ
爪
を
切
る
、
タ
コ
を
削
る
だ

け
で
は
な
か
な
か
良
く
な
ら
ず
、
崩
れ
た
バ

ラ
ン
ス
も
同
時
に
整
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
「
足
と
生
活
を
総
合

的
に
み
る
」
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
き
ま

す
。

　

当
科
の
外
来
で
は
巻
き
爪
や
タ
コ
・
魚

の
目
で
受
診
さ
れ
た
患
者
さ
ん
に
つ
い
て

も
、
足
の
骨
格
や
関
節
の
動
き
に
問
題
は

な
い
か
、
水
虫
な
ど
他
の
皮
膚
疾
患
は
な
い

か
、
な
ど
足
全
体
に
つ
い
て
確
認
す
る
だ
け

で
な
く
、
普
段
ど
う
い
っ
た
仕
事
を
し
て
い

る
の
か
、
一
日
ど
れ
く
ら
い
歩
く
の
か
、
ど

ん
な
靴
を
履
い
て
、
ど
れ
く
ら
い
の
時
間

過
ご
す
の
か
、
な
ど
足
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因

と
な
り
そ
う
な
こ
と
を
さ
ま
ざ
ま
な
観
点

か
ら
評
価
し
て
、
対
応
を
検
討
し
て
い
ま

す
。

　

そ
し
て
、
爪
や
タ
コ
・
魚
の
目
の
処
置

と
と
も
に
、
足
に
合
わ
せ
た
イ
ン
ソ
ー
ル

（
靴
の
中
敷
き
）
の
作
成
や
他
の
医
療
機

関
で
の
手
術
を
お
勧
め
す
る
な
ど
の
提
案

も
行
っ
て
い
ま
す
。
残
念
な
が
ら
、
中
に
は

改
善
が
難
し
い
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

そ
う
し
た
方
に
状
況
を
正
直
に
お
伝
え
す

る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
今
ま
で
ど
こ
に
行
け
ば
良
い
の
か
分
か

ら
な
か
っ
た
」「
長
い
間
治
療
し
て
い
る
け

れ
ど
も
今
ひ
と
つ
す
っ
き
り
し
な
い
」
と

い
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
遠
慮
な

く
ご
相
談
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
ま

た
、
こ
う
い
っ
た
足
の
ト
ラ
ブ
ル
は
年
齢
を

問
わ
ず
発
生
し
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
お

子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
が
足
の
こ
と
で
悩
ま

れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
ら
、
こ
う
し
た
診
療

が
で
き
る
医
療
機
関
が
あ
る
こ
と
を
お
伝

え
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

急
速
な
少
子
高
齢
化
と
人
口
減
少
が
進

む
日
本
で
は
、
元
気
な
シ
ニ
ア
の
方
々
に
ご

活
躍
い
た
だ
く
こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
歩
き
続
け

ら
れ
る
よ
う
、
し
っ
か
り
と
足
の
手
入
れ

を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
私
た
ち
足
を
み

る
医
師
は
、
そ
の
た
め
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
上
手
に

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

足
の
ト
ラ
ブ
ル

足
の
ト
ラ
ブ
ル

ど
う
し
て
ま
す
か
？

ど
う
し
て
ま
す
か
？

ド
ク
タ
ー
に
聞
き
ま
し
た
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